karate

MO

federacion vasca
euskal federazioa

PROGRAMA

TECNICO FVK/EKF

Estructura, competencias y responsabilidades del equipo técnico

Programa técnico federativo - Rehecho Planificacidn - ejecucion - seguimiento - evaluacion




karate

PROGRAMA TECNICO 02

4’
."5 Objetivo general del programa técnico

federacion vasca
euskal federazioa

Tecnificacion Competicion Seleccion Alto rendimiento Evaluacion
continua

Ordenar, coordinar y mejorar el trabajo federativo mediante planificacion, ejecucion, seguimiento técnico y revision anual.

ka ra 'I'e AUTONOMICO INTERAUTONOMICO ESTATAL INTERNACIONAL

4’7
z ‘ Campeonatos de Euskadi Torneos y colaboracion Ctos. Espana - Ligas Nacionales Series A - Premier League - Youth
League

federaciéon vasca
euskal federazioa

Federacion Vasca de Karate - Euskal Karate Federazioa
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DIRECCION TECNICA

[ AV

KUMITE EUSKAL SELEKZIOA

Responsables por categoria y estilo Responsables por categoria Responsable especifico

. AN J N\ | /

Criterio organizativo No existe una figura intermedia de coordinador general por disciplina. Cada responsable de categoria coordina
directamente con la Direccion Técnica.

[ Toda planificacion técnica debera matizarse y coordinarse con la Direccidn Técnica. ]

Federacion Vasca de Karate - Euskal Karate Federazioa
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PROGRAMA TECNICO

Autondmico

Base competitiva y seguimiento
territorial

Campeonatos de Euskadi

o /

\

e

Interautondmico

Contraste competitivo y
colaboracion

Torneos y encuentros

o

/

Niveles de actuacion y finalidad técnica

e

Estatal

Rendimiento nacional y
seleccion

Ctos. Espaia - Ligas
Nacionales

\_

04

Internacional

\

Alto rendimiento y proyeccion

Series A - Premier League -
Youth League

o

/

El calendario federativo debe garantizar una estructura ordenada entre actividades autondmicas, estatales e internacionales.

Federacion Vasca de Karate - Euskal Karate Federazioa
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4’
."5 Estructura general del area técnica
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Direccion Técnica

EUSKAL SELEKZIOA

Juvenil/cadete - Shotokan

Juvenil
Responsable
Juvenil/cadete - Shito y otros Coordinacion directa con Direccidn Técnica y
Cadete responsables senior.

Junior/senior - Shotokan

Junior y senior

Junior/senior - Shito y otros L. .
Técnicos auxiliares o de refuerzo

Master Méster

Para-karate

[ Cada responsable de categoria coordina directamente con la Direccidn Técnica. ]

Federacion Vasca de Karate - Euskal Karate Federazioa
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. > Obligaciones comunes del equipo técnico
federacion vasca
euskal federazioa
Programar y dirigir Programar y preparar Coordinar deportistas, técnicos,
las tecnificaciones los campeonatos horarios, tareas y

desplazamientos

@ Proponer deportistas seleccionados @ Definir qué técnicos viajan dentro del staff técnico
@ Organizar horarios y distribucion de tareas @ Coordinar entrenamientos previos
@ Elaborar valoracidn técnica posterior @ Mantener comunicacion fluida con Direccion Técnica

Toda planificacion técnica debera estar coordinada con la Direccion Técnica.

Federacion Vasca de Karate - Euskal Karate Federazioa
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."5 Area de Kata: responsables por categoria
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Direccion Técnica

Matriz de trabajo del responsable de categoria

Planificar tecnificaciones

4 N N N N ™
° ° ° ° ° Hacer seguimiento técnico
Juvenil y Cadete J::zr;itley Junior y Senior Junior y Senior Master Proponer deportistas
Shotokan Shito y Shotokan Shitoy
otros otros Definir necesidades competitivas
: estilos
\ / \ estilos / \ / \ / \ j Proponer staff técnico

Emitir valoracion técnica posterior

-
° Para - Karate }
\

Toda propuesta y planificacion de Kata debera matizarse y coordinarse con la
Direccion Técnica.

Matizar con la Direccidon Técnica

OOOOOOO

Federacion Vasca de Karate - Euskal Karate Federazioa
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."5 Area de Kumite: responsables por categoria
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Direccion Técnica

Matriz de trabajo del responsable de categoria

Planificar tecnificaciones

Hacer seguimiento técnico

Proponer deportistas

Juvenil Cadete Juniory Master
Senior

. /L AN /L /

Definir necesidades competitivas

Proponer staff técnico

Emitir valoracion técnica posterior

Toda propuesta y planificacion de Kumite debera matizarse y coordinarse con la Matizar con la Direccion Técnica

Direccion Técnica.

e000000

Federacion Vasca de Karate - Euskal Karate Federazioa
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."5 Euskal Selekzioa: funcion y coordinacion
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Responsable

Euskal Selekzioa Direccion Técnica Responsables senior

Kata / Kumite

Prioridad competitiva: Premier League Sin perjuicio de otras competiciones estatales o internacionales de interés.

@ Planificacion deportiva @ Seguimiento competitivo @ Propuesta de deportistas @ Coordinacion internacional

Federacion Vasca de Karate - Euskal Karate Federazioa
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."5 Técnicos auxiliares o de refuerzo
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Funcion

Apoyo operativo y técnico bajo indicacion del responsable de categoria y de la Direccidon Técnica.

’ Refuerzo en tecnificaciones 0 Apoyo en desplazamientos a Observacion técnica
Apoyo a grupos con alta participacion. Colaboracion con logistica técnica y Ayuda en registro de asistencia, evolucion
seguimiento. y compromiso.
G Comunicacion interna ° Trabajo subordinado ° Apoyo documental
Canalizacion de incidencias hacia Actua siempre dentro de la planificacién Ayuda en listados, controles e informes si
responsables y Direccidon Técnica. aprobada. se solicita.

La figura auxiliar no sustituye la responsabilidad de categoria ni la validacidon final de la Direccion Técnica.

Federacion Vasca de Karate - Euskal Karate Federazioa
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4’
."5‘. Proceso de tecnificaciones

federacion vasca

euskal federazioa
Planificacién Convocatoria Entrenamientos Seguimiento Evaluacion de Propuesta de Revision y
anual de por categoria individual compromiso seleccion mejora

deportistas

Compromiso del deportista Claves del proceso

Maxima implicacion, asistencia a entrenamientos, concentraciones, campeonatos y Continuidad - seguimiento - evaluacidon anual - mejora
actividades federativas.

El responsable de categoria informa de asistencia, evolucion y compromiso; la Direccion Técnica valida el criterio final.

Federacion Vasca de Karate - Euskal Karate Federazioa
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."5 Sistema de seleccion de deportistas
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Criterio técnico Rendimiento Compromiso
Nivel técnico-tactico y necesidades de Resultados y evolucién competitiva Implicacidn real en el programa
categoria
Asistencia Evolucion Necesidad competitiva
Participacion en tecnificaciones y actividades Progresidon a medio/largo plazo Ajuste al campeonato o circuito
Responsable de categoria Direccidn Técnica Convocatoria
propuesta técnica matiza y valida comunicacién y ejecucion

Las propuestas deben estar justificadas técnicamente y quedar documentadas.

Federacion Vasca de Karate - Euskal Karate Federazioa
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@ Programacion de campeonatos

federacion vasca
euskal federazioa

Para cada campeonato se debera definir

@ Deportistas seleccionados @ Técnicos responsables @ Staff técnico que viaja @ Horarios de salida, pesaje y @ Reparto de tareas
competicion

Coaching en competicion Comunicacién interna Evaluacién posterior

Documentacion y requisitos @ Calentamiento de competicion

ANTES DURANTE DESPUES

Selecciéon de deportistas ‘ Acreditaciones y controles ' Valoracién técnica
Definicidon de staff técnico ‘ Calentamiento de competicién ' Incidencias y gestion
Horarios y documentacion ‘ Coaching en competicién ' Informe final
Reparto previo de tareas ‘ Comunicacion interna ' Ajustes del programa

El reparto de tareas debera quedar definido antes del desplazamiento.

Federacion Vasca de Karate - Euskal Karate Federazioa
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&” Staff técnico y desplazamientos
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‘ Direccidn Técnica a Responsable de categoria
Decision final y coordinacion general Seguimiento directo y criterios técnicos

a Staff viajero G Responsable de documentacion
Logistica técnica y apoyo operativo Licencias, inscripciones, autorizaciones y requisitos

° Responsable de comunicacion 0 Evaluacion final
Informacién interna a clubes, familias y federacion Valoracién e informe técnico posterior

Principio de funcionamiento Cada desplazamiento debe contar con responsables definidos, informacidn previa y valoracién posterior.

Federacion Vasca de Karate - Euskal Karate Federazioa
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‘> Matriz operativa de responsabilidades
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Proceso Direccion Técnica Resp. categoria Staff técnico Comunicacion Documentacion

Planificacion tecnificacion

Convocatoria deportistas

Selecciéon campeonato

Organizacion desplazamiento

Competicion

Evaluacién posterior

900000

° Responsable de ejecutar ° Aprueba/valida ° Debe ser consultado ’ Debe ser informado

[ La Direccion Técnica valida; el responsable de categoria ejecuta, matiza y justifica la propuesta. ]

Federacion Vasca de Karate - Euskal Karate Federazioa
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"‘5 Comunicacion interna y documentacion
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’ Responsable de categoria 0 Direccion Técnica Q Comunicacion federativa 0 Archivo técnico
Asistencia, evolucidn, incidencias y Validacion, ajustes y decision final Convocatoria, instrucciones y Informe, valoracion y trazabilidad
\ propuesta / \ / \ seguimiento J \ /

Documentos minimos de trabajo

@ Planificacién de tecnificacidn @ Listado de convocados @ Control de asistencia

@ Propuesta de seleccion @ Plan de campeonato @ Informe técnico posterior

La documentacion garantiza transparencia técnica, continuidad y trazabilidad de las decisiones.

Federacion Vasca de Karate - Euskal Karate Federazioa
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4’
.“ Seguimiento individual y evaluacion

Asistencia Compromiso Rendimiento Evolucion Necesidades
Registro de participacion en Actitud, disponibilidad y Resultado competitivo y nivel Progreso por categoriay Aspectos técnicos y
sesiones y actividades cumplimiento técnico objetivos competitivos a reforzar
Evaluacion anual El programa se revisara anualmente para ajustar grupos, criterios de convocatoria, necesidades competitivas y

planificacion de tecnificaciones.

No se trata solo de seleccionar: se trata de hacer seguimiento, justificar y mejorar.

Federacion Vasca de Karate - Euskal Karate Federazioa
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"‘5 Informe técnico posterior al campeonato
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4 ) 4 )

Resultados
Clasificaciéon, rondas, medallero y rendimiento

Analisis técnico

Fortalezas, errores y necesidades de mejora

Gestion del staff Propuesta futura
Reparto de tareas, incidencias y comunicacion Ajustes en tecnificacion, seleccidn y calendario

Destino del informe Direccidn Técnica - responsables de categoria - archivo federativo - mejora del programa

Federacion Vasca de Karate - Euskal Karate Federazioa
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"‘5 Normas internas de funcionamiento técnico
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Toda planificacion debera estar coordinada con la Direccion Técnica.

Los responsables de categoria seran responsables de ordenar el trabajo de sus grupos.
Los técnicos deberan informar de asistencia, evolucién y compromiso de los deportistas.
Las propuestas de seleccidon deberdan estar justificadas técnicamente.

Los desplazamientos deberan tener reparto previo de tareas.

Después de cada campeonato se elaborara una valoracion técnica.

O 00 0000 000

El programa estara sujeto a revisidon y mejora continua.

Criterio final: claridad, trazabilidad y responsabilidad técnica.

Federacion Vasca de Karate - Euskal Karate Federazioa
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Un programa técnico

El objetivo es trabajar con criterios claros, responsabilidades definidas y una coordinacion real entre técnicos,
deportistas, clubes y federacion.

FVK/EKF - Euskal Karatearen garapenerako egitura teknikoa

Federacion Vasca de Karate - Programa Técnico



