
FVK/EKF

PROGRAMA TEKNIKOA

Talde teknikoaren egitura, eskumenak eta erantzukizunak

Programa tekniko federatiboa · berritua Plangintza · gauzatzea · jarraipena · ebaluazioa



PROGRAMA TEKNIKOA

Programa teknikoaren helburu orokorra

02

Euskal Karate Federazioa · FVK/EKF

01

Teknifikazioa

02

Lehiaketa

03

Selekzioa

04

Errendimendu 
handia

05

Etengabeko 
ebaluazioa

Lan federatiboa antolatu, koordinatu eta hobetzea, plangintzaren, gauzatzearen, jarraipen teknikoaren eta urteko
berrikuspenaren bidez.

JARDUERA-EREMUAK AUTONOMIA MAILAKOA

Euskadiko Txapelketak

AUTONOMIA ARTEKOA

Torneoak eta 
lankidetza

ESTATU MAILAKOA

Espainiako Txapelketak 
· Liga Nazionalak

NAZIOARTEKOA

Series A · Premier 
League · Youth League



PROGRAMA TEKNIKOA

Zuzendaritza teknikoaren eredua
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Euskal Karate Federazioa · FVK/EKF

ZUZENDARITZA TEKNIKOA

KATA

Kategoriaren eta estiloaren
araberako arduradunak

KUMITE

Kategoriaren araberako
arduradunak

EUSKAL SELEKZIOA

Arduradun espezifikoa

Antolaketa-irizpidea Ez dago diziplina bakoitzeko koordinatzaile orokor bitartekaririk. Kategoria bakoitzeko arduradunak
zuzenean koordinatzen du Zuzendaritza Teknikoarekin.

Plangintza tekniko oro Zuzendaritza Teknikoarekin zehaztu eta koordinatu beharko da.



PROGRAMA TEKNIKOA

Jarduera-mailak eta helburu teknikoa
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Euskal Karate Federazioa · FVK/EKF

01 Autonomia 
mailakoa

Lehiaketa-oinarria eta 
lurraldeko jarraipena

Euskadiko
Txapelketak

02 Autonomia 
artekoa

Lehiaketa-kontrastea 
eta lankidetza

Torneoak eta 
topaketak

03 Estatu mailakoa

Estatu mailako 
errendimendua eta 
hautaketa

Espainiako
Txapelketak · Liga 

Nazionalak

04 Nazioartekoa

Errendimendu handia 
eta proiekzioa

Series A · Premier 
League · Youth 

League

Egutegi federatiboak egitura ordenatua bermatu behar du autonomia mailako, estatu mailako eta nazioarteko jardueren artean.



PROGRAMA TEKNIKOA

Arlo teknikoaren egitura orokorra
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Euskal Karate Federazioa · FVK/EKF

Zuzendaritza Teknikoa

KATA
KUMITE

EUSKAL SELEKZIOA

Gazte/kadete · Shotokan

Gazte/kadete · Shito eta besteak

Junior/senior · Shotokan

Junior/senior · Shito eta besteak

Master

Gazteak

Kadeteak

Junior eta senior

Master

Arduraduna
Zuzendaritza Teknikoarekin eta senior
arduradunekin koordinazio zuzena.

Teknikari laguntzaileak edo
indargarriak

Kategoria bakoitzeko arduradunak zuzenean koordinatzen du Zuzendaritza Teknikoarekin.

Para-karatea



PROGRAMA TEKNIKOA

Talde teknikoaren betebehar komunak
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Euskal Karate Federazioa · FVK/EKF

01

Teknifikazioak
programatu eta zuzentzea

02

Txapelketak
programatu eta prestatzea

03

Kirolariak, teknikariak,
ordutegiak, zereginak eta joan-
etorriak koordinatzea

✓ Hautatutako kirolariak proposatzea ✓ Talde teknikoan zein teknikari joango diren zehaztea

✓ Ordutegiak eta zereginen banaketa antolatzea ✓ Aurreko entrenamenduak koordinatzea

✓ Ondorengo balorazio teknikoa egitea ✓ Zuzendaritza Teknikoarekin komunikazio arina 
mantentzea

Plangintza tekniko oro Zuzendaritza Teknikoarekin koordinatuta egon beharko da.



PROGRAMA TEKNIKOA

Kata arloa: kategoriaren araberako arduradunak
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Euskal Karate Federazioa · FVK/EKF

Zuzendaritza Teknikoa · José Luis Cuberia

K

Gazte eta 
kadete

Shotokan

K

Gazte eta 
kadete

Shito eta 
beste

estiloak

K

Junior eta 
senior

Shotokan

K

Junior eta 
senior

Shito eta 
beste

estiloak

K

Master

Kategoriako arduradunaren lan-matrizea

1
Teknifikazioak planifikatzea

2
Jarraipen teknikoa egitea

3
Kirolariak proposatzea

4
Lehiaketa-beharrak zehaztea

5
Talde teknikoa proposatzea

6
Ondorengo balorazio teknikoa ematea

7
Zuzendaritza Teknikoarekin zehazteaKatako proposamen eta plangintza oro Zuzendaritza

Teknikoarekin zehaztu eta koordinatu beharko da.

K Para-karatea



PROGRAMA TEKNIKOA

Kumite arloa: kategoriaren araberako arduradunak
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Euskal Karate Federazioa · FVK/EKF

Zuzendaritza Teknikoa

K

Gazteak

K

Kadeteak

K

Junior eta 
senior

K

Master

Kumiteko proposamen eta plangintza oro Zuzendaritza
Teknikoarekin zehaztu eta koordinatu beharko da.

Kategoriako arduradunaren lan-matrizea

1

Teknifikazioak planifikatzea

2

Jarraipen teknikoa egitea

3

Kirolariak proposatzea

4

Lehiaketa-beharrak zehaztea

5

Talde teknikoa proposatzea

6

Ondorengo balorazio teknikoa ematea

7

Zuzendaritza Teknikoarekin zehaztea



PROGRAMA TEKNIKOA

Euskal Selekzioa: eginkizuna eta koordinazioa
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Euskal Karate Federazioa · FVK/EKF

Arduraduna · 

ES

Euskal Selekzioa

DT

Zuzendaritza Teknikoa

SR

Senior arduradunak
Kata / Kumite

Lehiaketa-lehentasuna: Premier League Intereseko beste estatu mailako edo nazioarteko lehiaketei kalterik egin gabe.

1 Kirol-plangintza 2 Lehiaketako
jarraipena

3 Kirolarien
proposamena

4 Nazioarteko
koordinazioa



PROGRAMA TEKNIKOA

Teknikari laguntzaileak edo indargarriak
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Euskal Karate Federazioa · FVK/EKF

Eginkizuna

Laguntza operatiboa eta teknikoa, kategoriako arduradunaren eta Zuzendaritza Teknikoaren jarraibideen arabera.

1
Teknifikazioetan indartzea

Parte-hartze handiko taldeei
laguntza ematea.

2
Joan-etorrietan laguntza

Logistika teknikoan eta 
jarraipenean laguntzea.

3

Behaketa teknikoa
Asistentzia, bilakaera eta 

konpromisoa erregistratzen
laguntzea.

4

Barne-komunikazioa
Gorabeherak arduradunei eta 

Zuzendaritza Teknikoari
bideratzea.

5

Mendeko lana
Beti onartutako

plangintzaren barruan
jarduten du.

6

Dokumentazio-laguntza
Zerrendetan, kontroletan
eta txostenetan laguntzen

du, hala eskatzen bada.

Laguntzailearen rolak ez du ordezkatzen kategoriako erantzukizuna, ezta Zuzendaritza Teknikoaren azken balidazioa ere.



PROGRAMA TEKNIKOA

Teknifikazio-prozesua
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Euskal Karate Federazioa · FVK/EKF

01

Urteko
plangintza

02

Kirolarien
deialdia

03

Kategoriaka
entrenamen
duak

04

Banakako
jarraipena

05

Konpromisoa
ren
ebaluazioa

06

Hautaketa
proposamena

07

Berrikuspena 
eta
hobekuntza

Kirolariaren konpromisoa

Inplikazio handiena, eta entrenamenduetara, kontzentrazioetara, 
txapelketetara eta jarduera federatiboetara bertaratzea.

Prozesuaren gakoak

Jarraitutasuna · jarraipena · urteko
ebaluazioa · hobekuntza

Kategoriako arduradunak asistentziaren, bilakaeraren eta konpromisoaren berri ematen du; Zuzendaritza Teknikoak azken irizpidea balidatzen du.



PROGRAMA TEKNIKOA

Kirolariak hautatzeko sistema
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Euskal Karate Federazioa · FVK/EKF

1
Irizpide teknikoa

Maila tekniko-taktikoa eta 
kategoriaren beharrak

2
Errendimendua

Emaitzak eta lehiaketa-
bilakaera

3
Konpromisoa

Programan benetako
inplikazioa

4

Asistentzia

Teknifikazioetan eta 
jardueretan parte hartzea

5

Bilakaera

Epe ertain/luzeko progresioa 6
Lehiaketa-beharra
Txapelketara edo zirkuitura

egokitzea

Kategoriako arduraduna
proposamen teknikoa

Zuzendaritza Teknikoa
zehaztu eta balidatu

Deialdia
komunikazioa eta gauzatzea

Proposamenek justifikazio teknikoa izan eta dokumentatuta geratu behar dute.



PROGRAMA TEKNIKOA

Txapelketen programazioa
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Euskal Karate Federazioa · FVK/EKF

Txapelketa bakoitzerako zehaztu beharko da

✓ Hautatutako 
kirolariak

✓ Teknikari 
arduradunak

✓ Bidaiatzen duen 
talde teknikoa

✓ Irteera-, pisaketa-
eta lehiaketa-
ordutegiak

✓ Zereginen banaketa

✓ Dokumentazioa eta 
baldintzak

✓ Lehiaketako 
beroketa

✓ Lehiaketako 
laguntza teknikoa

✓ Barne-
komunikazioa

✓ Ondorengo 
ebaluazioa

AURRETIK

Kirolarien hautaketa

Talde teknikoaren definizioa

Ordutegiak eta dokumentazioa

Zereginen aurretiazko banaketa

BITARTEAN

Akreditazioak eta kontrolak

Lehiaketako beroketa

Lehiaketako laguntza teknikoa

Barne-komunikazioa

ONDOREN

Balorazio teknikoa

Gorabeherak eta kudeaketa

Azken txostena

Programaren doikuntzak

Zereginen banaketa joan-etorria egin aurretik zehaztuta egon beharko da.



PROGRAMA TEKNIKOA

Talde teknikoa eta joan-etorriak
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Euskal Karate Federazioa · FVK/EKF

1 Zuzendaritza Teknikoa

Azken erabakia eta koordinazio orokorra
2 Kategoriako arduraduna

Jarraipen zuzena eta irizpide teknikoak

3 Bidaiatzen duen taldea

Logistika teknikoa eta laguntza operatiboa
4 Dokumentazioaren arduraduna

Lizentziak, inskripzioak, baimenak eta baldintzak

5 Komunikazioaren arduraduna

Klubei, familiei eta federazioari barne-informazioa ematea
6 Azken ebaluazioa

Ondorengo balorazioa eta txosten teknikoa

Funtzionamendu-
printzipioa

Joan-etorri bakoitzak arduradun zehaztuak, aurretiazko informazioa eta ondorengo balorazioa izan 
behar ditu.



PROGRAMA TEKNIKOA

Erantzukizunen matrize operatiboa
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Euskal Karate Federazioa · FVK/EKF

Prozesua Zuzendaritza
Teknikoa

Kat. arduraduna Talde teknikoa Komunikazioa Dokumentazioa

Teknifikazioaren plangintza
A R C I I

Kirolarien deialdia
A R C I C

Txapelketarako hautaketa
A R C I C

Joan-etorriaren antolaketa
A C R C R

Lehiaketa
A R R C C

Ondorengo ebaluazioa
A R C I I

R
Gauzatzearen 
arduraduna

A
Onartu/balidatu

C
Kontsultatua izan behar 
du

I
Informatua izan behar 
du

Zuzendaritza Teknikoak balidatzen du; kategoriako arduradunak proposamena gauzatu, zehaztu eta justifikatzen du.



PROGRAMA TEKNIKOA

Barne-komunikazioa eta dokumentazioa
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Euskal Karate Federazioa · FVK/EKF

1

Kategoriako arduraduna
Asistentzia, bilakaera, 

gorabeherak eta 
proposamena

2

Zuzendaritza Teknikoa

Balidazioa, doikuntzak
eta azken erabakia

3

Komunikazio federatiboa

Deialdia, jarraibideak
eta jarraipena

4

Artxibo teknikoa

Txostena, balorazioa
eta trazabilitatea

Laneko gutxieneko dokumentuak

✓
Teknifikazioaren plangintza

✓
Deitutakoen zerrenda

✓
Asistentzia-kontrola

✓
Hautaketa-proposamena

✓
Txapelketaren plana

✓
Ondorengo txosten teknikoa

Dokumentazioak gardentasun teknikoa, jarraitutasuna eta erabakien trazabilitatea bermatzen ditu.



PROGRAMA TEKNIKOA

Banakako jarraipena eta ebaluazioa
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Euskal Karate Federazioa · FVK/EKF

1

Asistentzia
Saio eta jardueretako
parte-hartzearen
erregistroa

2

Konpromisoa
Jarrera, 

erabilgarritasuna eta 
betetzea

3

Errendimendua

Lehiaketako emaitza
eta maila teknikoa

4

Bilakaera
Kategoriaren eta helburuen

araberako aurrerapena

5

Beharrak
Indartu beharreko

alderdi teknikoak eta 
lehiaketakoak

Urteko ebaluazioa Programa urtero berrikusiko da taldeak, deialdi-irizpideak, lehiaketa-beharrak eta teknifikazioen 
plangintza egokitzeko.

Kontua ez da soilik hautatzea: jarraipena egitea, justifikatzea eta hobetzea da.



PROGRAMA TEKNIKOA

Txapelketaren ondorengo txosten teknikoa
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1
Emaitzak

Sailkapena, txandak, dominak eta 
errendimendua

2
Azterketa teknikoa

Indarguneak, akatsak eta hobekuntza-
beharrak

3
Talde teknikoaren kudeaketa

Zereginen banaketa, gorabeherak eta 
komunikazioa

4
Etorkizuneko proposamena

Teknifikazioan, hautaketan eta egutegian egin 
beharreko doikuntzak

Txostenaren hartzaileakZuzendaritza Teknikoa · kategoriako arduradunak · artxibo federatiboa · programaren hobekuntza



PROGRAMA TEKNIKOA

Funtzionamendu teknikoaren barne-arauak
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✓ Plangintza oro Zuzendaritza Teknikoarekin koordinatuta egon beharko da.

✓ Kategoriako arduradunek beren taldeetako lana antolatzeko erantzukizuna izango dute.

✓ Teknikariek kirolarien asistentziaren, bilakaeraren eta konpromisoaren berri eman beharko dute.

✓ Hautaketa-proposamenek justifikazio teknikoa izan beharko dute.

✓ Joan-etorriek zereginen aurretiazko banaketa izan beharko dute.

✓ Txapelketa bakoitzaren ondoren balorazio teknikoa egingo da.

✓ Programa berrikuspenaren eta etengabeko hobekuntzaren mende egongo da.

Azken irizpidea: argitasuna, trazabilitatea eta erantzukizun teknikoa.



Programa tekniko
ordenatua, koordinatua

eta zorrotza

Helburua irizpide argiekin, erantzukizun zehaztuekin eta teknikarien, kirolarien, kluben eta federazioaren arteko 
benetako koordinazioarekin lan egitea da.

FVK/EKF · Euskal Karatearen garapenerako egitura teknikoa

Euskal Karate Federazioa · Programa Teknikoa


