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Para karateko entrenamendua 

Entrenamiento de para karate
 

Klub agurgarriak: 

Desgaitasuna duten pertsonei zuzendutako 

Para Karateko Teknifikazio Programari 

jarraipena emateko, beste entrenamendu 

jardunaldi baterako deialdia egiten dugu, gure 

kirolean inklusioa eta kirol garapena sustatzen 

jarraitzeko. 

Deialdia kategoria guztietako desgaitasuna 

duten kirolariei eta interesa duten teknikariei 

zuzenduta dago. 

Data: 2026ko azaroaren 14a, larunbata 

Ordua: 10:00 

Tokia: Ixerbekoa kiroldegia 

Amorebieta-Etxano 

Lan teknikoarekin eta esperientzien trukearekin 

jarraituko dugu, kirolari bakoitzaren 

aurrerapena bultzatzeko, bakoitzaren beharrak 

eta gaitasunak kontuan hartuta. Euskadin para 

karatea etengabe praktikatzea sustatu nahi 

dugu, entrenamendu esperientzia aberasgarri 

eta irisgarri baten bidez. 

Eskerrik asko deialdi hau zuen klubetako 

kideen artean zabaltzen laguntzeagatik eta 

parte hartzera animatzeagatik. 

Edozein zalantza argitzeko edo informazio 

gehiago jasotzeko, jarri harremanetan 

Federazioarekin. 

Zuen zain gaude! 

Adeitasunez, 

Euskal Karate Federazioa 

 
 

Estimados clubes: 

Dando continuidad al Programa de 

Tecnificación en Para-Karate para personas 

con discapacidad, convocamos una nueva 

jornada de entrenamiento para seguir 

promoviendo la inclusión y el desarrollo 

deportivo en nuestra disciplina. 

Esta convocatoria está dirigida a deportistas 

con discapacidad de todas las categorías y a 

los técnicos y técnicas interesados. 

Fecha: 14 de noviembre de 2026, sábado 

Hora: 10:00 

Lugar: Polideportivo Ixerbekoa 

Amorebieta-Etxano 

Continuaremos el trabajo técnico y el 

intercambio de experiencias para favorecer la 

progresión de cada deportista, atendiendo a 

sus necesidades y capacidades. Queremos 

reforzar la práctica continuada del para-karate 

en Euskadi con una experiencia de 

entrenamiento enriquecedora y accesible. 

Agradecemos vuestra colaboración para 

difundir esta convocatoria entre los miembros 

de vuestros clubes y animarlos a participar. 

Para cualquier consulta o información adicional, 

podéis contactar con la Federación. 

¡Os esperamos! 

Atentamente, 

Federación Vasca de Karate 


